
ท่ีมาและเหตุผล 
    ปัจจุบันผู้ป่วยท่ีมาผ่าตัด จะต้องมียาเพื่อใช้ระหว่าง
ผ่าตัด ซึ่งยาเหล่านี้มีราคาแพง และยาบางชนิดต้องแช่ใน
ตู้เย็น เม่ือผ่าตัดเสร็จ ส่วนใหญ่ต้องรีบย้ายไป ICU ทําให้ลืม
ยากลับไปด้วย ส่งผลให้มียาค้างอยู่ในตู้เย็น ยาเหล่านี้อาจจะ
ต้องใช้กับผู้ป่วยอีกแต่เม่ือไม่มียากลับไป แพทย์ต้องส่ังยา
ใหม่ เกิดการส่ังยาซ้ําซ้อน เสียค่าใช้จ่ายเพิ่มข้ึน ส่วนห้อง
ผ่าตัดก็จะมียาตกค้าง หรือต้องเดินนํายาไปคืน เพิ่มภาระ
งานท่ีไม่จําเป็น    ดังนั้น จึงมีการจัดทําป้ายเตือนข้ึน

งานการพยาบาลห้องผ่าตัดและวิกฤต ศูนย์การแพทย์สิริกิติ์  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 นางศรีประภา ประดิษฐ์แท่น และ นางสาวมณฑิรา มุ่งหมาย

 ดัชนีช้ีวัด  
อัตราผู้ป่วยท่ีพบว่ามียาค้างในตู้แช่ยา = 0%

ผลลัพธ์  
1.จํานวนการลืมยาท่ีแช่อยู่ในตู้เย็น/เดือน ภายหลังจาก
การใช้ป้ายเตือน มีจํานวนลดลง
2บุคลากรของห้องผ่าตัดมีความพึงพอใจในการใช้ป้าย 
“มียาแช่อยู่ในตู้เย็น” 100%

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อเป็นเคร่ืองมือ/สัญลักษณ์ สําหรับเตือน

ผู้ปฏิบัติงานทุกคน และลดภาระงานท่ีไม่จําเป็น
2. เพื่อไม่ให้เกิดการส่ังยาซ้ําซ้อน หรือส่ังยาเกินความ

จําเป็น และลดภาระค่าใช้จ่ายของผู้ป่วย
สภาพหลังการดําเนินการพัฒนา :ระยะท่ี 2 
ใช้สีประจําห้องบอกความแตกต่างเพ่ือสังเกตถุงยาได้ง่าย

สภาพหลังการดําเนินการพัฒนา :ระยะท่ี 1

สภาพก่อนการดําเนินการพัฒนา

ตัวชี้วัด เป้าหมาย
ผลดําเนินการ

ก่อน หลัง
ครั้งที่1 ครั้งที่2

อัตราผู้ป่วยที่พบว่ามียาค้างในตู้แช่ยา 0 % 45% 15 % 0%
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